
BINGO + GROW
DESAFIO FAMILIAR DE VERANO

El verano puede estar lleno de viajes por carretera, torneos, campamentos y rutinas cambiantes.  También puede 
ser una maravillosa oportunidad para crecer juntos en la fe.

BINGO & Grow es un desafío familiar sencillo, signi�cativo y divertido, creado para ayudarlos a aprovechar al 
máximo los momentos cotidianos del verano. Ya sea que completen algunos casilleros o se aventuren con los 
tres tableros, cada actividad está diseñada para ayudar a su familia a conocer a Dios, amar a Dios y vivir su fe 
juntos.

No necesitan ser expertos en la Biblia ni añadir algo complicado más a su agenda. Estas actividades de 
preparación mínima están diseñadas para encajar de forma natural en el ritmo de la vida familiar y brindarles 
maneras prácticas de discipular a sus hijos justo donde están.

TRES FORMAS DE CRECER
Su familia recibirá tres tableros de BINGO diferentes, cada uno enfocado en un aspecto importante del 
crecimiento espiritual:

Cabeza
Prácticas que ayudan a los niños a conocer la Palabra de Dios mediante la lectura de la Biblia y la memorización 
de versículos.

Corazón
Disciplinas espirituales que ayudan a las familias a acercarse más a Dios mediante la oración, la adoración, la 
gratitud, la confesión y la con�anza.

Manos
Actividades de servicio que ayudan a las familias a poner su fe en acción cuidando de los demás.

  
 Que Encontraran en los Tableros?  
Cada casillero incluye una actividad de bajo costo o sin costo, fácil de realizar con niños de todas las edades y 
que requiere poca preparación.

Algunos ejemplos:

• Escuchar música de adoración en el carro 
• Recrear una historia bíblica con bloques de LEGO 
• Ir al parque y orar en silencio por cinco personas que vean 
• Escribirle una nota de aliento a alguien
• Memorizar juntos un versículo de la Biblia

?



Estas actividades prácticas están diseñadas para ayudar a su familia a desarrollar hábitos de fe duraderos en 
medio de los momentos ordinarios del verano.

 Como Jugar?

1. Establezcan la meta de su familia.

Antes de comenzar, tómense un momento para establecer una meta que se adapte a su familia. Cada familia es 
diferente y no hay una forma "correcta" de completar el desafío. Elijan una meta que se sienta divertida, realista 
y signi�cativa para su temporada y horario.

Podrían decidir:

• Completar las cuatro esquinas de cada tablero
• Lograr uno o más BINGOs (cinco en �la) 
• Terminar uno o dos casilleros por tablero
• Buscar un "blackout" y cubrir todos los casilleros de un tablero
• Crear su propia meta familiar

Ya sea que su familia complete unos pocos casilleros o llene todos los tableros, cada actividad es un paso 
signi�cativo hacia el crecimiento en la fe juntos. Cada casillero que completen es una victoria.

2. Marquen los casilleros completados. 

Recomendamos usar un marcador de pizarra para poder limpiar los tableros y reutilizarlos en el futuro.

3. Usen las listas de recursos.

El reverso de cada tablero incluye recursos útiles e ideas relacionadas con las actividades.

4. Celebren cada paso. 

Cada casillero que completen es una victoria.

Nuestra Esperanza para Su Familia

BINGO & Grow está pensado para que el discipulado familiar se sienta divertido y alcanzable. Los momentos 
pequeños y constantes pueden tener un impacto duradero mientras ayudan a sus hijos a seguir a Jesús.

Ya sea que su familia complete algunos casilleros o llene todos los tableros, nuestra esperanza es que este 
desafío los ayude a acercarse más a Dios y más los unos a los otros este verano.

 Comiencen Ya!

Los tableros de BINGO se entregarán el primer �n de semana de junio y también estarán disponibles en línea.
Jueguen juntos. Crezcan en la fe. Cada casillero cuenta.
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